
衛理女中110學年度
開學防疫配套措施
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• 校長給全體親師生的一封信

親愛的家長、老師及同學們：

經歷漫長的居家防疫期， 9/1  (三)終於能夠如願實體開

學，返回美麗的校園，同時也迎接高一、七年級新生加

入衛理大家庭，我的內心真是高興 !

8/22校園所有空間又再次進行全面大消毒，8/23開學前

的防疫會議，工作小組非常認真的檢視每個環節，因為

如何讓同學可以安全順利的返校上課是最首要的任務。
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除了各項課程回歸正常教學，我們也準備好各種應變措

施，包括學生請假在家遠距學習，及學生住宿、用餐、

教室課堂的防疫準則等等。

在防疫警戒尚未完全解除前，學校會嚴謹地依據防疫標

準作業流程繼續守護每位師生，做好健康管理工作，協

助同學安頓身心順利步入學習正軌。
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依據全球疫情的發展，我們要有與病毒長期共存的心理

準備，儘量配合政府政策接種疫苗，共同遵守防疫相關

規定：

一、戴口罩、勤洗手、保持安全距離，如有身體不適症

狀，請尋求正確的醫療管道治療。

二、提升免疫力：均衡飲食、正常作息及適當運動，提

升自身免疫力。

三、覺察並適時求助：若持續一段時間，有心理極度焦

躁、精神緊繃、無法放鬆、失眠等情形，請轉知導

師、輔導老師或尋求專業輔導人員輔導。
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四、關懷與接納：藉由對話瞭解孩子受疫情影響的程度

，傾聽及接納孩子的不安心情，安撫焦慮情緒、適

時分享正確正向訊息。

在此，由衷感謝家長、老師這段時間的辛勞！並提醒同

學趕快收心準備返校上課！相信，經歷守候與等待，我

們會更珍惜、更成熟地踏穩每一個未來的腳步，期待大

家一起攜手努力。敬祝

平安！

衛理女中校長 周麗修 2021/08/24
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• 班級有防疫假學生的課程模式

• 教室課程，以 AI 攝影機搭配 Teams

為原則，將教室畫面同步到 Teams

頻道內。
• 非教室課程 (例如部分藝能) ，任課

老師設計學習單，進行非同步學習

為原則。
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• 評量

• 實體考試為原則。
• 若疫情變化，必要時任課教師依情況
以多元評量取代。
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• 開學典禮/幹部訓練

• 開學典禮班改於各班教室以線上方式
進行。

• 幹部訓練依防疫指引人數限制安排，
場地另見通知，請準時出席。
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• 校內、外活動

• 朝會、週會、迎新、團契、校外教學
改為線上進行或暫停。

• 依教育局指引滾動修正。
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• 校園防疫

• 設置體溫監測站，落實體溫監測。
• 於各通道提供酒精消毒雙手。
• 師生定時自主量測體溫並紀錄。
• 教職員工生除飲水、用餐外，全時佩
戴口罩。
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• 個人防疫

• 持續進行個人衛生習慣、咳嗽禮節、
手不碰眼口鼻、勤用肥皂洗手等衛教
宣導。

• 請自備足量的口罩、抹布2條及個人
防疫物品。
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• 班級防疫

• 上課期間，全程配戴口罩。
• 分配各班防疫用品，內含額溫槍、酒
精/次氯酸水噴瓶、體溫記錄表。

• 每日領取漂白水，定時完成課桌椅和
教室公共設備消毒。

• 維持教室內通風，使用空調時對角窗
開啟15公分。
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• 書院防疫(高一)

• 全時佩戴口罩。
• 座位以隔板區隔。
• 設備使用前、後請消毒。
• 定時完成桌椅和公共設備消毒。
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• 宿舍防疫

• 進入宿舍前需先手部消毒。
• 嚴禁至他人寢室。
• 請勿坐臥或觸摸他人床鋪。
• 除盥洗、就寢時，一律戴上口罩。
• 未戴口罩時，請勿交談。
• 使用冷氣時開窗15公分，保持空氣流
通。
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• 用餐防疫-打菜

• 改於教室食用桶餐。
• 由導師指定同學負責打菜，打菜小天
使服務前先洗手，正確穿戴圍裙、帽
子、口罩及手套，分配食物時不直接
接觸食物，不開口講話，。

• 用餐前後，打菜工作檯面以乾淨之抹
布擦拭乾淨，並定期消毒。
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• 用餐防疫-取餐用餐

• 用餐前桌面收拾乾淨，將手洗乾淨後
回到座位放好隔板 (學校已購置隔板) 
等待取餐。取餐排隊時應佩戴口罩、
不交談、維持適當距離。

• 用餐時固定座位、不交談、不得併桌
共餐。

• 二次打菜須佩戴口罩，不交談。
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• 廚房防疫

• 參照CDC訂定之防護建議及健康管理
措施，加強審視餐食製作。

• 維持廚房環境通風良好。
• 由固定人員執行配膳作業，加強勤洗
手、作業前量測體溫、落實環境清潔
消毒工作，佩戴個人專用及完整之防
護具。
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• 全校清消

• 已於8/22完成教室、校園公共區域清
消工作(含廁所)。

• 已於8/24完成餐廳、宿舍清消。
• 定期進行清消工作。
• 依需要進行區域清消。
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• 門禁管制

• 配合實聯制，傳達室提供1922、台北
通 QR碼。

• 進入校園需佩戴口罩、量額溫、酒精
消毒雙手，額溫超過37.5℃者不得入
校。

• 非本校教職員工生或洽公者，禁止進
入校園。



防
疫
小
組
-輔

導
室

• 關懷與輔導

• 提供全校親師生復課後安心文宣，保

持身心平衡狀態。

• 規劃多元協助管道，提供全校親師生
身心健康服務。

• 提供導師相關資訊及知能。

• 視個別學生情況或班級需求，提供心

理支持或適當之專業諮詢與服務。
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• 入館、夜讀

• 入館一律戴口罩、手部消毒。

• 歸還圖書、桌遊，請先送紫外線機消
毒，再至櫃台辦理手續。

• 離開時請將翻閱之圖書置入還書箱，
閉館時統一消毒。

• 值日生支援空間、設備消毒。

• 館內閱讀、夜讀時區隔就座。



防
疫
小
組
-學

務
處

• 教職員工生健康管理

• 如出現發燒、咳嗽、流鼻水等症狀，
請主動通知，以利學校追蹤健康狀況，
並應在家休息避免外出。

• 若為急性上呼吸道症狀，應打
1922與疾管署聯繫。
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• 教職員工防護措施

• 疫苗第一劑接種未滿14日或未接種之
教職員工，首次進入校園前，需提供
3日內抗原快篩或 PCR 檢測陰性證明，
之後每7天快篩一次。

• 尚未接種疫苗或第一劑接種未滿14日
者，應主動告知學校人事，並於入校

時提交檢測陰性證明給人事。
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• 學生請假規定

• 如有基於防疫目的，家長為學生向學
校請假者，申請請假以兩星期為核定
週期，學校將從寬認定個案情形，予
以准假，且不納入學生個人出缺席紀
錄，亦不因此扣減其學業成績評量之

成績。
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• 教職員工請假規定

• 教職員工相關差勤措施，已公告於
EIP。

• 依據教育部110年7月8日臺教授國字

第1100085940號函辦理。



110學年度開學防疫工作

準備好了


